Rudens sacensību mešanu disciplīnās vieglatlētikā veterāniem 

PROGRAMMA

2013.gada 22.septembrī
1200 – 
šķēpa mešana kungiem 50+



vesera mešana kungiem 35 – 49 



lodes grūšana dāmām 30+

1245 – 
šķēpa mešana kungiem 35 – 49 



vesera mešana kungiem 50+

1330 – 
lodes grūšana kungiem 50+

1415 – 
šķēpa mešana dāmām 30+

diska mešana dāmām 30+

1500 – 
lodes grūšana kungiem 35 – 49 



diska mešana kungiem 50+

1545 – 
diska mešana kungiem 35 – 49 

1630 – 
apbalvošana 
Sacensību programma var mainīties atkarībā no dalībnieku skaita.

Sacensību galvenais tiesnesis Arvīds Baltcers
