Konkursa „LVVA 2015.gada labākais vieglatlēts telpās”

NOLIKUMS
1. Konkursa mērķis un uzdevums.
Popularizēt un attīstīt veterānu vieglatlētiku Latvijā. Radīt interesi sporta veterāniem regulāri trenēties un piedalīties sacensībās, arī ziemas sezonā.
2. Konkursa vērtējumā iekļauto sacensību 2015.gada kalendārs.
	Datums
	Sacensības
	Norises vieta

	15.11.2014.

11.01.2015.
	Kuldīgas atklātais čempionāts

3.Jēkabpils atklātais čempionāts veterāniem vieglatlētikā telpās ,,Dzīvo sportam!''
	Kuldīga

Jēkabpils

	24.01.2015.
	LSVS 52. sporta spēles vieglatlētikā veterāniem telpās 
	Kuldīga

	28.02.2015.
	Ventspils atklātais čempionāts veterāniem vieglatlētikā
	Ventspils



	
	
	


3. Konkursa dalībnieki.
Konkursā piedalās visi LVVA biedri, kuri ir nomaksājuši biedru naudu (EUR 10) par 2015.gadu.
4. Konkursa vadība.
Konkursu organizē un rezultātus apkopo LVVA valdes apstiprināta komisija.
5. Konkursa vērtēšana.

Konkursā noteiks godalgoto vietu ieguvējus sekojošās vieglatlētikas disciplīnu nominācijās:
dāmām: labākā sprintere, garo distanču skrējēja, soļotāja, tāllēcēja, augstlēcēja, lodes grūdēja;
kungiem: labākais sprinteris, garo distanču skrējējs, soļotājs, horizontālā lēkšana (tāllēkšana, trīssoļlēkšana), augstlēcējs, lodes grūdējs.

Nominācijā „labākā sprintere” un „labākais sprinteris” vērtēs labākos rezultātus 60 m, 200 m vai 300 m.

Nominācijā „labākā garo distanču skrējēja” vērtēs labākos rezultātus 800 m,1500 m vai 3000 m distancēs

Nominācijā „labākais garo distanču skrējējs” vērtēs labākos rezultātus 800m,1500 m vai 3000 m distancēs.

Konkursā vērtēs trīs sacensību labākos rezultātus atsevišķās nominācijās. Sprinteriem un garo distanču skrējējiem konkursā vērtēs katras sacensības vienu labāko disciplīnu. Reālie rezultāti lodes grūšanā tiks vērtēti pēc WMA koeficientiem, pārējās disciplīnās pēc Grubba koeficientiem. Iegūtos rezultātus salīdzina pēc IAAF punktu tabulām. Uzvarētājus katrā nominācijā noskaidro sasummējot iegūtos punktus trīs sacensībās. Dalībnieki var piedalīties arī mazāk kā trīs sacensībās un viņus konkursā vērtēs pēc iegūto punktu kopsummas.
6. Apbalvošana.
Apbalvošana notiks vasaras sezonas atklāšanas sacensībās Koknesē 2015. gada 31. maijā. Apbalvoti tiks katras nominācijas 1. – 3.vietu ieguvēji dāmām un kungiem. 

